DAMKALENDER D.M.H. JEUGD 2009-2010 

Peildatum (1 januari 2010)
junioren

t/m 19 jaar, geboren na 31-12-1990


aspiranten
t/m 16 jaar, geboren na 31-12-1993


pupillen

t/m 13 jaar, geboren na 31-12-1996


welpen

t/m 10 jaar, geboren na 31-12-1999

Persoonlijke wedstrijden

junioren
2 jan, 16 jan, 30 jan, 13 febr, 6 mrt
te Reeuwijk en Leiden

aspiranten
2 jan, 16 jan, 30 jan, 13 febr, 6 mrt 
te Reeuwijk en Leiden

pupillen
2 jan,  30 jan, 13 febr  
te Reeuwijk en Leiden

welpen
30 jan en 13 febr
te Leiden

Sneldammen



alle categorieën 
27 maart 2009 
te Leiden

Schooldammen



finale basisonderwijs 
20 maart 2009
te Alphen ad Rijn 
voortgezet onderwijs
13 maart 2009
te Zegveld
Damdagen

KRV toernooi
26 september
te Rijnsburg



Dirk van Spengen toernooi
21 november 2009
te Hazerswoude

DMH jeugdtoernooi
7 november 2009
te Katwijk

DMH jeugdtoernooi 
n.o.t.g.
te Stolwijk

Trainingsgroep DMH/WHDB 

9 okt, 30 okt, 27 nov, 4 dec. (trainer Alex Mathijsen)

Trainingsgroep welpen/1e jaarspupillen 
31 okt., 28 nov. (trainer Cees de Leeuw)
